
 

1. प्रमुख महत्वऩूर्ण ब िंदओुिं के कायाणन्वयन के लऱए ददशाननदेशों में उल्ऱेख ककया गया है। 

 

ननम्नलऱखखत दस्तावेज़ आवश्यक कारणवाई के लऱए ददशाननदेशों के साथ सिंऱग्न हैं। 
• अनुरग्नक भें चमननत कें द्र - I 

• फजट विियण अनुफॊध II भेंददमा गमा 
• फजटीम ददशाननदेश अनुफॊध III ऩय ददए गए हैं।  

• ऩरयचारन ददशाननदेश अनुफॊध IV ऩय ददए गए हैं।  

• ननभॊत्रण ऩयपा पॉभम -1 

• साहससक सशविय भें बाग रेने िारे प्रनतबागगमों  की सूची पॉभम -2 भें  

• नाभाॊकन प्रऩत्र पॉभम -3 ऩय  

• रिपोर्टिंगप्रारूपफॉर्म -4पि 
• प्रनतबागगमों के सरए अऩेऺा औय पीडफैक प्रऩत्र - पॉभम -5 औय 6 ऩय  

• साहससक सशवियों के आमोजन के सरए पॉभम - 7 भें कामामन्िमन मोजना ददशाननदेशों के साथ 
सॊरग्न हैं। 
 

2. अनुदानकताम सॊस्थान के खाते सीएजी (डीऩीसी) अगधननमभ 1971, जीएपआय 2005 की धाया 
211के प्रािधान के तहत मुिा काममक्रभ एिॊ खेर भॊत्रारम औय बायत के ननमॊत्रक औय भहारेखा 
ऩयीऺक द्िाया ननयीऺण औय मुिा काममक्रभ औय खेर भॊत्रारम के िेतन औय रेखा कामामरम के 
आॊतरयक ऑडडट के तहत , जफ बी अनुदानकताम को ऐसा कयने के सरए कहा जाता है ,के सरए 
खरेु यहेंगे।  

 

3. अनुदानकताम जीएपआय 19 के तहत ननधामरयत प्रऩत्र भें ऩरयसॊऩत्ततमों का यत्जस्टय फना कय 
यखेंगे।सॊऩत्तत ऩूयी तयह से मा सयकायी अनुदान से अगधगहृीत की गई है तो, ससिाम इसके कक 
त्जन्हें अप्रचसरत औय अऩरयितमनीम के रूऩ से घोवित को साभान्म विततीम ननमभों भें ननधामरयत 
प्रकक्रमा के अनुसाय ननऩटान मुिा भाभरों औय खेर भॊत्रारम की ऩूिम स्िीकृनत के बफनानहीॊ ककमा 
जाएगा। 
 

4.  काममक्रभ मुिा काममक्रभ औय खेर भॊत्रारम द्िाया प्रामोत्जत ककमा जाता है तो रोगों को 
आभॊबत्रत कयते हुए औय कामम / काममक्रभ / ईिेंट्स आमोत्जत कयते हुए इसे प्रभुखता से उजागय 
औय प्रदसशमत ककमा जाना चादहए। 
 

5. सशविय के दौयान विततीम औय साभात्जक सभािेशन के सरए बायत सयकाय के याष्ट्रीम भहति 
के काममक्रभ के फाये भें जागरूकता उतऩन्न की जानी चादहए। 

 

6. आऩसे अनुयोध है कक सॊफॊगधत नेमुके के त्जरा मुिा सभन्िमक से कहें कक िे साहससक सशविय 
के आमोजन के ददशाननदेशों का कडाई से अनुऩारनसुननसशगचत कयें। 
 



 

7. एनएसएस औय एनसीसी की स्थानीम त्जरा / याज्म इकाइमों को इस काममक्रभ के सपर / 
कामामन्िमन के सरए सभत्न्ित ककमा जाना चादहए। 

 

8. साहससक सशविय के इस कामामन्िमन के सरए ननम्नसरखखत बफॊदु ओॊ  का सख्ती से अनुऩारन 
ककमा जाना चादहए। 

  

• सामाजजक और ववत्तीय समावेशन के लऱए और साथ ही साथ इन्रधनुष कायणक्रम और 
स्वच्छता गनतववधधयों के लऱए प्रनतभाधगयों को भारत सरकार के राष्ट्रीय फ्ऱैगलशऩ कायणक्रमों से 
भी अवगत कराया जाना चादहए।  

 

• सॊस्थान औय सॊदबम व्मत्ततमों का सभन्िम सुननत्चचत ककमा जाना चादहए। 

 

• साहससक सशवियकी रूऩयेखा के अनुसाय अनुऩारन । 
 

• राबागथममों का डटेा एकत्र ककमा जाना चादहए औय उसे रयऩोटम के साथ बेजा जाना चादहए। 

 

• प्रनतबागगमों की पीड फैक एकत्र ककमा जाए औय रयऩोटम के साथ बेजा जाए। 
 

• काममक्रभ औय ननमोजन विियण की अनुसूची को प्राथसभकता ऩय एनऩीिाइएडी अनुबाग, नेमुकेस 
भुख्मारम को Project.nyks@gmail.com ऩय औय साथ ही साथ भहाननदेशक को सीधे उनकी 
ईभेर ऩयबेजा जाना चादहए , अगय नहीॊ बेजा तो मह भाना जाएगा कक त्जरा मुिा सभन्िमक 
एडिेंचय कैं ऩ का सॊचारन नहीॊ कय यहा है / नहीॊ कय यहा है। 
 

• प्रनतबागी का चमन ठीक से ककमा जाना चादहए (ददशाननदेशों के अनुसाय) 
 

9. सशवियों की अनुसूची को तकम सॊगत तयीके से औय ननयीऺण के सरए गुॊजाइश की मोजना फनाई 
जानी चादहए, काममक्रभ भें दौये औय आचचमम की मात्राओॊ को शासभर ककमा जाना चादहए। सतकम ता 
का अनुऩारन सुननत्चचत ककमा जाना चादहए। 

 

10. सबी याज्म ननदेशकों  को सॊरग्न प्रारूऩ (पॉभम - 7) भें साहससक सशवियों के कामामन्िमन की 
मोजना बेजनी होगी। त्जससे की सहामक ननदेशक , विशिे काममक्रभ ,एनऩीिाइएडीभुख्मारमददल्री 
को 7 निॊफय, 2017 तक आिचमक रूऩ सेऩहुॊचजानी चादहए त्जससे की ननगध जायी की सके।  मह 
काममक्रभ का दौया कयने के सरए अगधकारयमों औय गणभान्म रोगों को आभॊबत्रत कयने की 
सुविधा प्रदान कयेगा। 
 

11. साहससक सशविय के प्रनतबागगमों को आभॊबत्रत कयना भेजफान त्जरा मुिा सभन्िमक 
(डीिाईसी) की प्रभुख त्जम्भेदायी होगी। िहप्रनतबागी कें द्र की बागीदायी की ऩुत्ष्ट्ट कयेगा। मह 
देखना प्रतमेक याज्म ननदेशक का कतमव्म होगा कक भेजफान कें द्र ने बाग रेने िारे कें द्र को 



 

आभॊबत्रत ककमा है औय भेजफान कें द्र ने बाग रेने िारे कें द्रों को जल्द से जल्द आभॊबत्रत ककमा 
है, औय ऩुत्ष्ट्ट तुयॊत प्राप्त की गई है। 
 

12. मोजना कामामन्िमन के तुयॊत फाद प्रनतबागगमों का चमन ककमा जाना चादहए औय इसे 
सॊफॊगधत याज्म ननदेशकों के साथ साझा ककमा जाना चादहए । सासॊद आदशम ग्राभ के मुिाओॊ को 
बी साहससक सशवियों भें बाग रेने का अिसय ददमा जा सकता है। 

 

13. प्रनतबागगमो के आगभन ऩय काममक्रभ से उनकी अऩेऺाओॊ के फाये भें प्रनतबागी के साथ 
सहबागगता सत्र, औय प्रस्थान के सभम ऩय ऩय सॊफॊगधत याज्म ननदेशकों के साथ प्रनतकक्रमा सत्र 
आमोत्जत ककमा जाना चादहए। 

 

14. इस काममक्रभ के सरए एनसीसी की स्थानीम इकाइमों को सभथमन औय सॊसाधन जुटाने के 
सरए सभत्न्ित ककमा जाना चादहए। उनकी उऩमुततता के अनुसाय सशविय के दौयान एनएसएस 
स्िमॊसेिकों को बी शासभर ककमा जाना चादहए। त्जरा प्रशासन औय डीएसीिाईऩी के सभथमन का 
बी अनुयोध ककमा जाना चादहए। 

 

15. काममक्रभ को अगधक ऩायदशी , उततयदामी, सतकम  औय प्रबािी फनाने के सरए , स्थानीम 
जनप्रनतननगध भाननीम भॊत्री , साॊसद, विधामक, ऩीआयआई सदस्म ; एभओिाईएएस के  अगधकायी , 

जीिन के विसबन्न ऺेत्रों के प्रख्मात व्मत्ततति, याज्म सयकाय औय त्जरा प्रशासन के अगधकायी ; 

अध्मऺ  एसएसीिाईऩी औय डीएसीिाईऩी के सदस्म औय अन्म त्जनके साथ एनिाईके सहमोग 
कय यहे हैं , उन्हें सशविय के दौयान विसबन्न अिसयों ऩय आभॊबत्रत ककमा जाना चादहए। सशविय के 
फाये भें उनकी दटप्ऩणी आगॊतुक ऩुत्स्तका भें री जानी चादहए। 
 

16. काममक्रभ के व्माऩक कियेज के सरए इरेतरॉननक औय वप्रॊट भीडडमा को आभॊबत्रत ककमा जाना 
चादहए। 
 

17. सॊफॊगधत याज्म कामामरमों औय कें द्रों को ततकार जायी कयने के सरए आयटीजीएस के भाध्मभ 
से सॊफॊगधत ऩीएओ नेमुकेस को आिचमक धनयासश जायी की जा यही है। 
 

18. इस ऩत्र के साथ सॊरग्न फजट विियण के अनुसाय ही ननगधमों का उऩमोग ककमा जाना 
चादहए। कोई बी डामिजमन नहीॊ होना चादहए। महाॊ तक कक आॊतरयक शीिम डामिजमन की अनुभनत 
नहीॊ है खातों का सभामोजन  िास्तविक व्मम मा शीिम के तहत अगधकतभ स्िीकामम यासश के 
आधाय ऩय होगा, जो कबी बी कभ होगा। मदद प्रनतबागगमों की सॊख्मा कभ होगी तो बोजन एिॊ 
आिास औय अन्म व्मम यासश के अनुसाय कटौती की जाएगी। 

 

19. सही औय ऩूणम िास्तविक सभम रेखाॊकन द्िाया सभगथमत धन के उऩमोग भें ऩायदसशमता औय 
सॊबािना सुननत्चचत की जानी चादहए। 
 



 

20. काममक्रभ की तैमायी के चयण की अिगध के दौयान , डीिाईसी को याज्म ननदेशकों को 
साप्तादहक औय ऩाक्षऺक रयऩोटम बेजनी होगी। याज्म ननदेशकों से अनुयोध है कक सॊकसरत 
साप्तादहक औय ऩाक्षऺक रयऩोटम डॉ ए के िभाम , सहामक ननदेशक , (एनऩीिाईएडी) को बेजें। उसकी 
ईभेर आईडी project.nyks@gmail.com है। 
 

21. व्माऩक ननगयानी तॊत्र औय रयऩोदटिंग प्रणारी का ऩारन ककमा जाना चादहए। एक दैननक 
रयऩोटम एसडीएस द्िाया डॉ ए के िभाम, सहामक ननदेशक, (एनऩीिाईएडी) को बेज दी जानी चादहए। 

 

22. सॊफत्न्धत याज्म ननदेशकों को बी फैठकों के भाध्मभ से दैननक आधाय ऩय प्रनतबागगमों से 
प्रनतकक्रमा प्राप्त कयना सुननत्चचत कयना चादहए औय मदद इसके फाद भुद्दों का सभाधान 
सुननत्चचत कयना चादहए। इसी तयह , उन्हें भहाननदेशक औय भुख्मारम द्िाया अगे्रवित ननदेशों के 
फाये भें बी सतकम  यहना चादहए औय उसका अनुऩारन सुननत्चचत कयना चादहए। 
 

23. प्रतमेक साहससक सशविय के सरए प्रनतबागगमों की शे्रणीिाय सूची सॊफॊगधत डीिाईसी द्िाया 
प्रस्तुत की जानी चादहए , औय सॊकसरत सूची  को सम्भाननत एसडी द्िाया प्रस्तुत ककमा जाना 
चादहए। महाॊ मह उल्रेख कयना भहतिऩूणम है कक काममक्रभों के आमोजन के फाद  याज्म ननदेशक 
काममक्रभ के ऩूया होने के 15 ददनों के बीतय रयऩोटम सॊकसरत औय प्रस्तुत कयेंगे। 
 

24. काममक्रभ के 07 ददनों के दौयान आमोत्जत की गई गनतविगधमों की विस्ततृ रयऩोटम के साथ 
ददशाननदेशों भें सॊरग्न ननधामरयत प्रोपाभाम भें िास्तविक प्रगनत रयऩोटम को गुणितता कायमिाई 
तस्िीयों, प्रेस त्तरवऩॊग औय िीडडमो त्तरवऩॊग द्िाया सभगथमत होना चादहए। 

 

25. रयऩोटम भें भूल्माॊकन रयऩोटम , पीडफैक रयऩोटम औय प्रनतबागगमों द्िाया ददए गए पीडफैक के 
विचरेिण का सभािेश बी होना चादहए। 

 

26. कृऩमा ध्मान दें कक उऩमुमतत रयऩोटम की हाडम प्रनतमों ( 3 प्रनतमों) को सॉफ्ट प्रनतमों के साथ 
भुख्मारम को बेजा जाना आिचमक है। 
27. िास्तविक व्मम ऩय आधारयत औय स्िीकृत जायी यासश के बीतय अॊकेक्षऺत उऩमो गगता  
प्रभाण ऩत्र को काममक्रभ के ऩूया होने के तुयॊत फाद प्रस्तुत ककमा जाना चादहए। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

vuqca/k& I 
 

jkT;okj la[;k tks 2017&18 ds fy, lkgfld f”kfojksa ds dk;kZUo;u ds fy, p;fur dh tk ldrh gSA 

 
 
 

Ø-la- Oksru ,oa 
ys[kk 

dk;kZy; 

jkT; jkT; esa dsUnzksa 

dh la[;k 
vkoafVr lkgfld 

f”kfojksa dh la[;k  

¼,½ ¼ch ¼lh½ ¼Mh

½ 
¼bZ½ 

1 

 

c
Sax
y
ksj

 

vka/kz izns”k 13 3 

2 rsyaxkuk 10 2 

3 rfeyukMw 30 4 

4 iqnqPpsjh 4 1 

5 dukZVd 27 4 

6 dsjy] y{k}hi ,oa ekgs 15 3 

7 

Xk
ka/
kh
u
x
j
 xqtjkr] nknj uxj ,oa gosyh] neu ,oa }h;w rFkk xksok 29 5 

8 e/; izns”k 48 2 

9 NÙkhlx<+ 16 2 

10 Ekgkjk’Vª 35 2 

11 

v
y
hi
qj
 

jktLFkku 32 4 

12 fnYyh 9 1 

13 gfj;k.kk 19 3 

14 Ikatkc ,oa paMhx<+ 21 3 

15 fgekpy izns”k 12 3 

16 tEew ,oa d”ehj 14 3 

17 

x
qo
kg
kV
h 

flfDde 4 1 

18 vklke 27 5 

19 v#.kkpy izns”k 15 2 

20 Eks?kky; 7 2 

21 f=iqjk 4 1 

22 ukxkySaM 11 3 

23 Ekf.kiqj 10 2 

24 fetksje 8 2 

25 

Hk
qo
u
so
j
 

vksfM”kk 30 4 

26 fcgkj 38 5 

27 Ikf”pe caxky rFkk vaMeku ,oa fudksckj }hi lewg  

29 

 

5 
28 >kj[kaM 22 3 

29 

Y
k[
ku
Å

 mÙkjk[kaM 13 2 

30 mÙkj izns”k 71 8 

dqy 623 90 



 

अनुफॊध- II 

नेहरू युवा कें र सिंगठन 

ऩूवोत्तर कैं ऩ 2017-18 के लऱए  जट वववरर् 

 

मुिा काममक्रभ  औय खेर भॊत्रारम द्िाया स्िीकृत  फजट के 90% यासश की  ऩहरी ककचत 
रुऩमे84,37,500 / - (रुऩए अस्सी चाय राख तीस सात हजाय ऩाॊच सौ)भहाननदेशक , नेहरू मुिा कें द्र 
सॊगठन, कोय 4, द्वितीम तर , स्कोऩ भीनाय , ट्विन टॉिय कॉम्प्रेतस , रक्ष्भी नगय , ददल्री -
110092को जायी की गई हैं। इससरए मुिा काममक्रभ  औय खेर भॊत्रारमकी एनऩीिामएडी मोजना 
के तहत साहससकता को प्रोतसाहन के घटक के तहत ििम 2017-18 के सरए 

90 साहससक सशवियों का आमोजन ककमा जाएगा। 

 

क्रभ 
सॊ
ख्मा  
. 

विियण  यासश (रु 
भें) 1. फोडडिंग औय टेंटेज के सरए रु 250 / - प्रनत व्मत्तत  

7 ददनों के सरए 25 मिुा (25x250x07)सरए 
43,750/- 

2. मात्रा बतता 25 व्मत्ततमों के सरए 500 रुऩमे प्रनत व्मत्तत  
(25x500) 

12,500/- 

3. रेककॊ ग / कैत्म्ऩॊग उऩकयण  ककयामा / एकभचुत आधाय ऩय खयीद के 
सरए 

25,000/- 

4. उऩयोतत बोजन एिॊ आिास  की आकत्स्भकता  25%की दय से 12,500/- 
कुर  93,750/- 

एक सशविय के सरए फजट रु93,750/ - 90 सशवियों के सरए रु93,750 X 90 = रु84,37,500 /- 

कामामन्िमन मोजना की प्रात्प्त के फादउऩमुमतत स्िीकृत फजट अनुिॊध I भें सूची के अनुसाय 
सशवियों के आमोजन के सरए जायी ककमा जाएगा 
 

इसके अऱावा यह ननदेलशत ककया जाता है कक: 
 

यसीद एिॊ बुगतान विियण , आम औय व्मम विियण औय फैरेंस शीट औय ऩूिमिती ऩैया ऩय 
उत्ल्रखखत अन्म दस्तािेजों के रेखा ऩयीक्षऺत विियण के साथ सशवियों के ऩूया होने के 15 ददनों 
के बीतय उऩमोग प्रभाणऩत्र प्रस्तुत ककमा जाना चादहए। जीएपआय 2004 के ननमभ 150 (5) के 
अनुसाय अनुदान द्िाया शुरू ककए जाने िारे सयकायी अनुदान के आयॊसबक औय सहामक खातों के 
सॊदबम भें चाटमडम अकाउॊट द्िाया उऩमो गगता  प्रभाण ऩत्र की जाॉच की जानी चादहए औय उस ऩय 
हस्ताऺय ककए जाने चादहए। इस आशम का प्रभाण ऩत्र कक उऩमोग की गई यासश से ननधामरयत 
औय गुणातभक रक्ष्म प्रऩात ककमा गमा  औय मदद नहीॊ तो इसके कायणों को उऩमोगगता प्रभाण 
ऩत्र भें दशाममा जा सकता है। 
 

  



 

अनुफॊध- IV 

नेहरू युवा कें र सिंगठन 

साहलसक कायणक्रमों के सिंगठन के लऱए ददशाननदेश 

2017-18 
 

ऩरयचम 

 

मुिा ककशोय  विकास के सरए याष्ट्रीम काममक्रभ (एनऩीिामएडी) नाभ की इस मोजना का गठन 
10 िीॊ मोजना के दौयान चाय 100% कें द्रीम ऺेत्र अनुदान-सहामता मोजनाओॊ के विरम के रूऩ भें 
ककमा गमा है , जैसे :- 10 िीॊ मोजना के दौयान , मुिा गनतविगधमाॊ औय प्रसशऺणसॊिधमन , याष्ट्रीम 
एकता, साहससक कामम औय विकास को फढािा देना औय ककशोयों का सशत्ततकयण। 

 

साहससकता को फढािा देना एनऩीिाईएडी मोजना के भहतिऩूणम घटकों भें से एक है। साहससक 
गनतविगधमों से मुिाओॊ भें जोखखभ की बािना ऩैदा कयने औय उन्हें फढािा देने की मोजना फनाई 
गई है - सहकायी टीभिकम , चनुौतीऩूणम त्स्थनतमों के सरए तैमाय औय भहतिऩूणम प्रनतकक्रमा की 
ऺभता औय धीयज। 
 

मह मुिाओॊ की प्रचयु ऊजाम , उतसाह औय कल्ऩना के सरए एक यचनातभक त  औय खशुहा री बी 
प्रदान कयता है। जफकक सबी मुिाओॊ को खदु को साहससक सुविधाओॊ का राब उठाने का अिसय 
सभरना चादहए, मह मोजना विशिे रूऩ से शहयी औय ग्राभीण ऺेत्रों भें ऩहरी ऩीढी के सशऺागथममों 
औय गैय-छात्र मुिाओॊ की सेिा कयने का इयादा यखती है , जोकक  ग्राभीण ऺेत्रों भें गैय-छात्र मुिा 
रोगों ऩय विशिे जोय देते हैं। 
 

उदे्दचम: 
 

• मुिाओॊ भें योभाॊच औय जोखखभ उठाने की बािना को प्रोतसादहत कयना। 

• ऩारयत्स्थनतकी औय प्राकृनतक सॊसाधनों के सॊयऺण ऩय जोय देने के साथ प्रकृनत सयॊऺण को 
फढाना। 
 

ऩरयमोजना के फाये भें: 
 

मुिा काममक्रभ औय खेर भॊत्रारम द्िाया अनुभोदन सॊ जी12011/1/ 201&-एनऩीिामएड ददनाॊक 
25-8-2018 के द्िाया रु93,75,000 / - (रुऩमे नतयानिे राख वऩचततय हजाय केिर) @ रु93,750 / 

प्रनत सशविय - ििम 2017-18 के सरए 100 एडिेंचय कैं ऩों के आमोजन के सरए 90% स्िीकृत यासश 
रु84,35,500 /है। इससरए साहससक सशविय के आमोजन हेतु 90%यासश अनुफॊध- I के अनुसाय 
93,750 / - प्रनत सशविय औय कामामन्िमन मोजना प्रस्तुत कयने के आधाय ऩय  जायी कक जा यही 
है। 
 
 



 

सशवियों की गनतविगधमाॉ: गनतविगधमों भें शासभर होंगे --- 
 

1. ग्राउॊड / यॉक: अच्छी तयह से स्थावऩत रैकों ऩय रेककॊ ग , यॉक तराइत्म्फॊग , रयऩेसरॊग, सफायीस, 

कृबत्रभ यॉक / दीिाय ऩय चढाई 

 

2. जरीम : सपेद जरीम  यात्फ्टॊग, कमाककॊ ग औय कैनोइॊग, रॊफी तैयाकी, जरीम  खेर 

 

3. िामु: ऩैया सेसरॊग, ऩैया ग्राइडड ॊग, हैंग ग्राइडड ॊग, हॉट एमय फैरूननॊग 

 

इनके अरािा , साहससक सशविय के दौयान प्रनतबागगमों द्िाया हय योज एक सपाई असबमान 
चरामा जाएगा औय याष्ट्रीम फ्रैगसशऩ काममक्रभों ऩय प्रनतबागगमों को सशक्षऺत औय प्रेरयत कयने 
के सरए विशिेऻों औय सॊसाधन व्मत्ततमों की भदद से विशिे सत्र बी आमोत्जत ककए जाने 
चादहए। 
 

• साभात्जक औय विततीम सभािेशन के सरए औय साथ ही साथ इन्द्रधनुि काममक्रभ औय 
स्िच्छता गनतविगधमों के सरए प्रनतबागगमों को बायत सयकाय के याष्ट्रीम फ्रैगसशऩ काममक्रभों से 
बी अिगत कयामा जाना चादहए।  

 

• सॊस्थान औय सॊदबम व्मत्ततमों का सभन्िम सुननत्चचत ककमा जाना चादहए। 

 

• साहससक सशविय की रूऩयेखा के अनुसाय अनुऩारन । 
 

• राबागथममों का डटेा एकत्र ककमा जाना चादहए औय उसे रयऩोटम के साथ बेजा जाना चादहए। 

 

• प्रनतबागगमों की पीड फैक एकत्र ककमा जाए औय रयऩोटम के साथ बेजा जाए। 
 

• काममक्रभ औय ननमोजन विियण की अनुसूची को प्राथसभकता ऩय एनऩीिाइएडी अनुबाग, नेमुकेस 
भुख्मारम को Project.nyks@gmail.com ऩय औय साथ ही साथ भहाननदेशक को सीधे उनकी 
ईभेर ऩयबेजा जाना चादहए , अगय नहीॊ बेजा तो मह भाना जाएगा कक त्जरा मुिा सभन्िमक 
एडिेंचय कैं ऩ का सॊचारन नहीॊ कय यहा है / नहीॊ कय यहा है। 
 

• प्रनतबागी का चमन ठीक से ककमा जाना चादहए (ददशाननदेशों के अनुसाय) 
 

प्रधानभॊत्री जन धन मोजना, (प्रधानभॊत्री सुयऺा फीभा मोजना, प्रधान भॊत्री 
भन्त्री जीिन ज्मोनत फीभा मोजना, अटर ऩेंशन मोजना)। 
भुद्रा फैंक (भाइक्रो मूननट्स डिेरऩभेंट एॊड यी-पाइनेंस एजेंसी)। 

स्िच्छ बायत सभशन, ननभमर बायत असबमान- शौचारमों का ननभामण। 

 डडत्जटर इॊडडमा। 

 भेक इन इॊडडमा। 



 

 कौशर बायत। 
 फेटी फचाओ - फेटी ऩढाओ असबमान। 

 सुशासन औय नागरयक त्जम्भेदारयमों का अभ्मास औय सॊिधमन। 

 सासॊद आदशम ग्राभ मोजना भें प्रनतबागगता। 
 श्रभदान - मुिाओॊ को अऩने ऺेत्रों भें एक ििम (2 घॊटे एक सप्ताह) भें स्िैत्च्छक आधाय ऩय 100 
घॊटे सभवऩमत कयने के सरए प्रेरयत कयना। 
 मुिाओॊ औय जनता के राब के सरए अन्म मोजनाएॊ। 

 

भान्मता प्राप्त साहससक सॊस्थानों का नाभ 

 

1. बायतीम ऩिमतायोहण भहासॊघ (IMF) 

2. याष्ट्रीम जर खेर सॊस्थान, गोिा 
3. एमयो तरफ ऑप इॊडडमा, नई ददल्री 
4. नेहरू ऩिमतायोहण सॊस्थान, उततयकाशी (उततयाखॊड) 
5. दहभारमन ऩिमतायोहण सॊस्थान, दात्जमसरॊग 

6. स्िाभी वििेकानॊद ऩिमतायोहण सॊस्थान, भाउॊट आफू (याजस्थान) 
7. जिाहय इॊस्टीट्मूट ऑप भाउॊ टेननमरयॊग एॊड िाटय स्ऩोटम, ऩहरगाभ, जम्भू औय कचभीय 

8. नेशनर एडिेंचय पाउॊडशेन, भमूय विहाय 1 एतसट।, ददल्री -110091 

9. अटर बफहायी िाजऩेमी इॊस्टीट्मूट ऑप भाउॊ टेननमरयॊग एॊड एराइड स्ऩोटम, भनारी। 
10. याष्ट्रीम ऩिमतायोहण सॊस्थान औय सॊफद्ध खेर, ददयॊग, अरुणाचर प्रदेश 

11. बायतीम स्कीइॊग औय ऩिमतायोहण सॊस्थान, गुरभगम, जम्भू औय कचभीय। 
12. ऩॊडडत नैन ससॊह सिेमय ऩिमतायोहण 

13. प्रसशऺण सॊस्थान, भनससमायी (उतयाखॊड) 
14. हाई एटीट्मूड िायपेमय स्कूर, गुरभगम, जम्भू औय कचभीय 

15। अन्म सयकाय एडिेंचय के ऺेत्र भें भान्मता प्राप्त सॊस्थान 

 

प्रनतबागगमों का चमन: 
 

केिर 25 प्रनतबागी अऩने  प्रकाय के  एक साहससक काममक्रभ भें बाग रेंगे। 

 

याज्म ननदेशक / भेजफान नेमुके प्रनतबगी नेमुके को स्ऩष्ट्ट ददशाननदेश जायी कयेगा केिर उन 
मुिाओॊ के चमन ककमा जाए  जो ननम्नसरखखत भानदॊडों को ऩूया कयते हैं। 

 

• प्रनतबागगमों का आमु िगम 15-29 के फीच होना चादहए। 
 

• सबी प्रनतबागगमों को नेमुके से जुड ेमुिा तरफों का सदस्म होना चादहए औय साहससक 
गनतविगधमों भें बाग रेने के सरए शायीरयक रूऩ से स्िस्थ होना चादहए। 

 



 

• साॊसद आदशम ग्राभ के मुिाओॊ को साहससक सशवियों भें बाग रेने का अिसय ददमा जा सकता 
है। 
 

• भदहराओॊ, अज  /अजजा /अवऩजा को उगचत प्रनतननगधति ददमा जाना चादहए। प्रनतबागगमों भें से 
कभ से कभ 30% भदहराएॊ होनी चादहए। 
 

• सबी प्रनतबागगमों को साहससक काममक्रभ के सरए ननमोत्जत सबी गनतविगधमों भें बाग रेने के 
सरए तैमाय औय सऺभ होना चादहए। 
 

• वऩछरे साहससक सशविय के प्रनतबागगमों को चमन के सरएविचाय नहीॊ ककमा  जाना चादहए। 
 

सबी बाग रेने िारे मुिाओॊ को ननदेसशत ककमा जाना चादहए कक िे अऩने भाता-वऩता द्िाया 
ननधामरयत ककए गए प्रोपाभाम भें एक घोिणा प्रस्तुत कयें , त्जससे िे अऩने जोखखभ ऩय काममक्रभ भें 
शासभर हो सकें । उसी के सरए विकससत प्रोपाभाम को ननभॊत्रण ऩत्र के साथ प्रनतबागगमों केन्द्रों को 
ऩरयचासरत ककमा जाता है। 
 

सभन्िम / सुयऺा उऩाम: 
  

 प्रतमेक काममक्रभ भें सॊफॊगधत ऺेत्र भें ससद्ध विशिेऻता के एक भान्मता प्राप्त सॊस्थान के साथ 
सभन्िम स्थावऩत ककमा जाना चादहए। मह सराह दी जाती है कक याष्ट्रीम साहससक पाउॊडशेन 
औय अन्म सभान सॊस्थानों की सहामता रें। ककसी बी चकू से फचने के सरए साहससक काममक्रभ 
का आमोजन कयते सभम सबी ननधामरयत सुयऺा उऩामों का ऩारन ककमा जाना चादहए। 

 

प्रनतबागगमों की प्रनतकक्रमा: 
 

साहससक सशविय भें बाग रेने िारे प्रनतबागगमों की प्रनतकक्रमा सशविय से ऩहरे री जानी चादहए 
औय कैं ऩ ऩूया होने के फाद (पॉभम 5 औय 6) औय पीडफैक के प्रचनािरी विचरेिण को तैमाय ककमा 
जाना चादहए औय प्रोग्राभ रयऩोटम के साथ बेजा जाना चादहए। 
 

प्रारूऩ- आिेदन ऩत्र , ऺनतऩूनत म फाॊड औय भेडडकर कपटनेस प्रभाणऩत्र के सरए प्रारूऩ नीच ेददमा 
गमा है त्जसे आिेदक द्िाया काममक्रभ भें बाग रेने के सरए आिेदन के सभम बया जाना चादहए। 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

usg: ;qok dsaæ laxBu 

Lok;Ùk”kklh laLFkk 

;qok dk;ZØe ,oa [ksy ea=ky;] Hkkjr ljdkj  

lkgfld f'kfoj] 2017&18 

 

vkosnu i= 

¼esfMdy fQVusl lÆVfQdsV vkSj {kfriwÆr c‚UM ds lkFk tek fd;k tkuk gS 

 

uke% &----------------------------------------------- ------------------------------------------------ 

firk dk uke@ifr ;k iRuh dk uke% &----------------------------------------------  

tUe frfFk% &------------------------------------- vk;q 1 twu 2017 dks ------ ----------------- 

Çyx% &----------------------------------------------- -------------------------------------------------- ------- 

'kSf{kd ;ksX;rk%&---------------------------------------------- ------------------------------------ 

tutkfr dk uke% &------------------------------------------------ 

iwjk irk] fiu dksM ds lkFk % &------------------------------------------ ------------------------------------------------

--------------------------------------------------- ------------------------- 

¼Lo;a vkSj vfHkHkkod nksuksa½ ,lVhMh dksM ds lkFk Qksu uacj@eksckby uacj ij 

laidZ djsa% &--------------------------------- -------------------------------------------------- -------------------------------------------------- -------- 

lkgfld f'kfoj esa igys Hkkx fy;k ;k ugÈ -------------------------- 

D;k ;qok eaMy@efgyk eaMy ds lnL; ---------- 

;qok dk;Z ;k lkeqnkf;d lsok esa vuqHko  ----- 

bl dk;ZØe ls vkidh D;k mEehnsa gSaA-------------------------------------------------- -------------------------------------------------- ------------- 

 

cSad [kkrs ds fooj.k%& 

cSad [kkrk la[;k% &&&&&&&&&&&&&&&&&&& vkèkkj la[;k%&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

cSad dk uke%&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

MICR dksM% &&&&&&&&&&&&IFSC dksM%&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

uke vkSj irk nks lanHkks± ds VsyhQksu uacj 

 

lanHkZ 1 dk fooj.k% &      lanHkZ 2 dk fooj.k% & 

uke% &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&    uke% &&&&&&&&&&&&&&&& 

irk% &&&&&&&&&&&&&&&&&&&    irk% &&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&    &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

VsyhQksu@eksckby uacj &&&&&&&    VsyhQksu@eksckby uacj &&&&& 

    

 

eSa ekurk gwa fd esjs }kjk nh xÃ tkudkjh esjs Kku vkSj foÜokl ds vuqlkj lgh gSA eSa ;g Hkh opu ns 

jgk gwa fd eSaus vius ekrk&firk@vfHkHkkod dks lkgfldf'kfojksa esa Hkkx ysus ds fy, lwfpr dj fn;k 

gSA 

 

vkosnd dk gLrk{kj 

¼uke -----------------------------------------------½ 

LFkku% 

fnukad% 

çfrHkkfx;ksa ds fofèkor 

ikliksVZ vkdkj ds 

QksVksxzkQ dks fpidkus 

ds fy, txg 

 



 

  



 

usg: ;qok dsaæ laxBu 

{kfriwÆr ckaM 

¼vkosnu QkeZ ds lkFk çLrqr djus ds fy,½ 

lkgfld f'kfoj] 2017&18 

 

 

eSa]&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&dk lqiq=@lqiq=h]&&&&&&&&&&&&&&&xkao dk 

fuoklh&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&] ftyk 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& ;g ?kks"k.kk djrs gSa fd lkgfld f”kfoj 

2017&18 ds çfrHkkxh ds :i esa] eSa LosPNk ls lkgfld f”kfoj ds dk;ZØeksa vkSj xfrfofèk;ksa esa Hkkx 

ysrk@ysrh gwa vkSj eq>s lkgfld f”kfoj ¼lkgfld f”kfoj vkSj okilh ds dk;ZØe LFky rd ys tkus ds 

fy, ;k=k lfgr½ dh foLrr̀ tkudkjh nh xÃ gS vkSj fdlh Hkh ifjfLFkfr esa eSa fdlh ds fy, dksÃ 

nkok ugÈ d:axk@d#axhA pksV ;k dksbZ nq?kZVuk tks eq>s lkgfld f”kfoj 2017&18 ds dk;ZØe vkSj 

xfrfofèk;ksa ds nkSjku gks ldrh gSA 

 

eSa iwjh rjg ls le>rk gwa fd us;qdsla vkSj ;qok dk;ZØe,oa [ksy ea=ky;] Hkkjr ljdkj bl dk;ZØe 

vkSj xfrfofèk ds nkSjku esjs }kjk fdlh Hkh nq?kZVuk@gkfu@pksV ds ifj.kkeLo:i fdlh Hkh çdkj dk 

eqvkotk nsus ds fy, ftEesnkj ugÈ gksÅaxk@gksÅaxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

¼çfrHkkxh dk gLrk{kj½ ¼ekrk&firk dk gLrk{kj½ 

 

Ukke&&&&&&&&&&&&&&&&    uke&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fnukad&&&&&&&&&&&         fnukad&&&&&&&&&&&&  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&   &&&&&&&&&&&&&&&&&& 

xokg 1 dk gLrk{kj% xokg 2 dk gLrk{kj% 

 

uke&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&   uke &&&&&&&&&&&&& 

 

fnukad &&&&&&&&&&&&&              fnukad &&&&&&&&&&&&&& 

  



 

esfMdy fQVusl lÆVfQdsV 

¼,echch,l ls uhps dh fMxzh ugÈ j[kus okys iath‟r fpfdRld }kjk gLrk{kfjr gksuk½ 

¼vkosnu QkeZ ds lkFk çLrqr djus ds fy,½ 

 

Ukke ¼Li’V v{kjksa esa½ uke½%&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vk;q&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&Çyx %&&&&&&&&&&&& 

iwjk irk% &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

firk dk uke%&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ÅapkÃ &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&otu%&&&&&&&&&& 

jä lewg vkSj vkj,p QSDVj% &&&&&&&&&&&&&& Nkrh% &&&&&&& 

fny vkSj QsQM+s% &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

„f"V% nk;ka&&&&&&&&&&&&&&&ck;ka&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jax „f"V% &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lquokÃ% &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

gÆu;k@gkbZMªkslhy@coklhj% &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fVIi.kh%&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

eSa çekf.kr djrk gwa fd eSaus Jh@dqekjh@Jherh dh lkoèkkuhiwoZd tkap dh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& iq=@iq=h dh&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&] ftUgksaus 

esjh mifLFkfr esa gLrk{kj fd, gSaA mls dksÃ ekufld vkSj 'kkjhfjd chekjh ugÈ gS vkSj og dk;ZØe esa 

Hkkx ysus ds fy, fQV gSA 

 

mEehnokj ds gLrk{kj                   eksgj vkSj iathdj.k la[;k ds lkFk fpfdRlk vfèkdkjh ds  

 

 

 

uke% &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

LFkku%&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fnukad%&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

  

 

vH;FkÊ dk ikliksVZ 

lkbt QksVks 



 

QkWeZ&I 
 

Uksg# ;qok dsUnz laxBu 

fuea=.k QkWeZ 

¼lkgfld f”kfoj esa Hkkx ysus ds fy,½ 

 

lsok esa] 

 

ftyk ;qok leUo;d 

usg# ;qok dsUnz ¼lgHkkxh dsUnz dk uke½ 

 

fiz; lkfFk;ksa] 

 

usg# ;qok dsUnz ¼uke½ }kjk vk;ksftr fd, tk jgs lkgfld f”kfoj esa Hkkx ysus ds fy, eq>s ----------------------------

---------- ¼izfrHkkfx;ksa dh la[;k½ dks bl volj ij uhps fn, x, fooj.k ds vuqlkj vkeaf=r djuk gSA 

 

1- lkgfld f”kfoj vk;ksftr djus okys usg# ;qok dsUnz dk uke -------------------------------------- 

2- irk ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3- Qksu uEcj ------------------------------------------------------------------- 

4- bZ&esy vkbZMh ------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5- lkgfld f”kfoj dh frfFk  ---------------------------------------ls----------------------------------rd 

6- lkgfld f”kfoj dk LFkku ------------------------------------------------------------------------ 

7- lkgfld f”kfoj ds vk;kstu LFky ij dSls igqapk tk;s--------------------------------------------------- 

 

8- laidZ O;fDr;ksa vkSj muds eksckbZy ,oa ySaM ykbZu uEcj 

 

¼,½ ftyk ;qok leUo;d------------------------------------------------------------------ 

¼ch½ ys[kkfyfid&lg&Vadd---------------------------------------------------------- 

 

blfy, vkils vuqjks/k gS fd layXu izi= esa Hkkx ysus okys ds fooj.k dks uohure #i ls Hkstsa ¼izfrHkkxh 

dsUnz ls izfrHkkfx;ksa ds fooj.k dh vafre frfFk½ ----------------------------------A 

 

Hkonh;] 

 

ftyk ;qok leUo;d 

usg# ;qok dsUnz----------------------------- 

¼vk;kstd dsUnz dk uke½ 

layXu % mijksDrkuqlkj ¼izi=½ ,oa ?kks’k.kk i=A 

 

izfrfyfi & 1- jkT; funs”kd ¼estcku dsUnz½ 

          2- MkW- vtqZu dqekj oekZ] lgk;d funs”kd] ,uihokbZ,Mh] us;qdsla eq[;ky;] fnYyh 

 

 

 
 
 
 
 

    



 

QkeZ&II 
 

usg# ;qok dsUnz laxBu 

lkgfld f”kfoj esa Hkkx ysus okys izfrHkkfx;ksa dh lwph 

¼izfrHkkfx;ksa }kjk pqus x, dsUnz vkSj ny dks Hkstus ds fy, ;g vfuok;Z gS½ 

¼QkeZ&IIIds lkFk tek fd;k tkuk gS½ 

 

 

¼,½ Hkkx ysus okys dsUnz dk uke ---------------------------------------------- 

¼ch½ izfrHkkfx;ksa dh lwph 

 

Ø-la- jkT; Ø-la- jkT;@la?k 

“kkflr 

vkoafVr 

fd, x, 

lkgfld 

f”kfojksa 

dh 

la[;k 

Ø-la- f”kfojksa 

dk 

LFkku 

fnukad lg;ksx 

djus 

okyh 

,tsafl;ksa 

dh 

igpku 

¼,ulhlh 

,oa 

,u,l,l 

lfgr½ 

{ks=ksa dh 

igpku 

          

 

**v-tk- oxZ dh 16-20%vkSjv-t-tk oxZ dh 8-20%Hkkxhnkjh lqfuf”pr dh tkuh pkfg,A 

 

*dk;ZØe esa Hkkxhnkjh ds fy, efgykvksa ¼30%½ vkSj “kkjhfjd #i ls v{ke ;qokvksa dks mfpr izfrfuf/kRo 

fn;k tkuk pkfg,A 

 

 

¼lh½ jsyxkM+h dk uke ,oa uEcj------------------------------------------------------------- 

¼Mh½ mudh ;k=k dh “kq#vkr fnukad ,oa le;----------------------------------- 

¼bZ½ LVs”ku ij jsyxkM+h ds vkus dk vuqekfur le; ------------------------------------------ 

¼,Q½ mudh okilh ;k=k dk fooj.k ¼fnukad ,oa jsyxkM+h dk uke½ ------------------------------------------------- 

 

 

izfrHkkxh dsUnz ds ftyk ;qok leUo;d ds gLrk{kj 

uke------------------------------------------ 

dsUnz dh eksgj------------------------------------------ 

fnukad------------------------------- 

 

LFkku-------------------------------------  



 

QkeZ&III 
 

usg# ;qok dsUnz laxBu 

lkgfld f”kfoj ds fy, ukekadu QkWeZ 

¼izfrHkkfx;ksa }kjk pqus x, dsUnz vkSj ny dks Hkstus ds fy, ;g vfuok;Z gS½ 

 

¼,½ f”kfoj dk vk;kstu djus okys dsUnz dk uke---------------------------------------------- 

¼ch½ f”kfoj dh frfFk vkSj vof/k-------------------------------------------------- 

¼lh½ f”kfoj dk LFkku ------------------------------------------------------- 

¼Mh½ izfrHkkfx;ksa dh lwph vkSj izrh{kk lwph ------------------------------------------------- 

 

Ø-la- izfrHkkxh dk uke firk@ifr dk uke fyax vk;q Js.kh 

¼v-tk-@v-t-tk-@vU; 

fiNM+k oxZ@vYila[;d 

@lkekU;½ 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

 Ikzrh{kk lwph okys izfrHkkfx;ksa dk uke 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

 

  **v-tk- oxZ dh 16-20%vkSjv-t-tk oxZ dh 8-20%Hkkxhnkjh lqfuf”pr dh tkuh pkfg,A 

¼bZ½  f”kfoj esa Hkkx ysus ds fy, ny dh ;k=k dh ;kstukA 

 

 (i)izLFkku frfFk---------------------------------------------------------------------vkSj le; ---------------------------------- 

(ii)f”kfoj esa vkxeu dh frfFk---------------------------------------------------vkSj le;-------------------- 
 

 

 

izfrHkkxh dsUnz ds ftyk ;qok leUo;d ds gLrk{kj 

¼ftyk ;qok leUo;d dk uke½ 
 

 

 

 



 

QkeZ&4 

usg# ;qok dsUnz laxBu 

lkgfld f”kfoj 2017&18] lkjka”k fjiksZfVax izk#i vkSj foLr`r fjiksVZ ds fy, vad 

¼vk;kstu dsUnz ds ftyk ;qok leUo;d }kjk rS;kj fd;k tkuk gS½ 

 

Hkkx&, 

 

Oksru ,oa ys[kk dk;kZy;------------------------------jkT;------------------------------jkT; funs”kd dk uke---------------------------------------

ftyk usg# ;qok dsUnz----------------------------------ftyk ;qok leUo;d dk uke------------------------ 

 

1- lkgfld f”kfoj dh xfrfof/k;ksa dks djus ds fy, lg;ksxh ,tsalh dk uke ------------------------------------------ 

2- frfFk % ------------------------------------------------ls------------------------------------------rd 

3- lkgfld f”kfoj dk LFkku ----------------------------------------------------------------- 

4- foHkkxksa vkSj ,tsafl;ksa dk lg;ksx ¼,u,l,l vkSj ,ulhlh lfgr½---------------------------------------------------- 

5- lalk/ku tqVk;sa % 
 

¼,½ lkexzh ¼izdkj½ ek=k dher ¼#i;ksa esa½ ,ulhlh vkSj ,u,l,l ds lg;ksx 

1- 

2- 

3- 

¼ch½ fu/kh ¼#i;ksa esa½ 

 

6- fo’k; fo”ks’kKksa dk uke vkSj muds fo”ks’kKrk {ks= tks lkgfld f”kfoj izfrHkkfx;ksa dks lacksf/kr djrs gSaA 

¼,½  fo’k; fo”ks’kK dk uke     fo”ks’kKrk {ks=   
    

i. 
ii. 
iii. 
iv. 
 

7-  lkgfld f”kfojksa esa x.kekU; O;fDr;ksa@oh-vkbZ-ih- ds uke ,oa inuke 
 

 

¼,½  x.kekU; O;fDr;ksa@oh-vkbZ-ih- ds uke    inuke  
    

i. 
ii. 
iii. 
iv. 
 

8- LoPN Hkkjr fe”ku ds varxZr dh tkus okyh xfrfof/k;k¡ 

i. 
ii. 
iii. 
iv. 

9- izfrHkkfx;ksa dk fooj.k  
 



 

Ø-la- izfrHkkxh izfrHkkfx;ksa dh Jsf.k;k¡ 
jkT; ftyk v-tk- v-t-tk- vU; fiNM+k 

oxZ 
vYi 

la[;d 
fnO;kax lkekU; dqy dqy ;ksx 

Ikq e Ikq e Ikq e Ikq e Ikq e Ikq e Ikq e  
1                  
2                  
3                  
4                  
5                  
6                  
7 lkaln vkn'kZ xzke ls Js.khokj çfrHkkfx;ksa dh la[;k  

           

dqy 

;ksx 
          

 

;g çekf.kr gS fd lkgfld f”kfoj esa lHkh çfrHkkxh 15&29 o"kZ dh vk;q ds Fks vkSj mi;qZä xfrfofèk;k¡ vkSj 

dk;ZØe lQyrkiwoZd vk;ksftr fd, x, FksA bl fjiksVZ dks dkjZokÃ dh rLohjksa] çsl fDyÇiXl vkSj ohfM;ks fDyi 

ds lkFk foLr`r dFkk fjiksVks± }kjk iwjd fd;k tk,xkA 

 

jkT; funs'kd ds gLrk{kj        ftyk ;qok leUo;d ds gLrk{kj  



 

QkWeZ&5 

 

Uksg# ;qok dsUnz laxBu 

Lkkgfld f”kfoj 

fnukad ------------------------------------ls-------------------------------- 

LFkku ------------------------------------------------ 
 

izfrHkkfx;ksa ls vis{kk 

  ¼çfrHkkfx;ksa }kjk vkus ij Hkjh tkus okyh ç'ukoyh½ 

 

1-  vki lkgfld f”kfoj esa D;ksa Hkkx ysuk pkgrs Fks\ 
 

 

 

2- D;k vkius dHkh vius ftys ds ckgj fdlh txg dk nkSjk fd;k gS\ ;fn gk¡] rks 

vkidk vuqHko D;k Fkk\ 
 

 

 

3-bl dk;ZØe ls vkidh D;k mEehnsa gSa\ 
 

 

 

4-  D;k vkids fe=@fj'rsnkj vkids ftys ds ckgj gSa&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&gka@ugÈ 

;fn gk¡] rks ml txg dk uke nsa&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

5- nksLrh] vPNs Hkkstu] vPNs LokLF; vkSj HkkÃpkjs ds ckjs esa vkidh D;k jk; gS vkSj 

budks etcwr djus ds fy, vki D;k mik; djsaxs\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

6-  D;k vki usg: ;qok dsaæ ;k ljdkj ds vU; foHkkx }kjk lapkfyr dk;ZØeksa ds ckjs esa tkurs gSaA vius 

ftys esa] ;fn gk¡] ‟i;k foLrkj ls crk,aA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

7- vki fdu dk;ZØeksa esa #fp j[krs gSaA ¼vPNh rjg ls LFkkfir VªSd] j‚d DykbÇEcx] fjisÇyx] lQ+kjh] ‟

f=e j‚d@nhokj ij p<+uk] lQsn ikuh jkÇ¶Vx] d;kÇdx vkSj dSuksbax] yach rSjkdh] ty [ksy] iSjk 

lsÇyx] iSjk XykbÇMx] gSax XykbÇMx] g‚V ,;j cSywÇux bR;kfn½ mfYyf[kr djuk\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  



 

8- vkids 'kkSd D;k gSa\ ‟i;k fuÆn"V djsa 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

9-lekt esa lkgfld xfrfofèk;ksa dks eq[;èkkjk esa ykus ds fy, D;k mik; fd, tkus 

pkfg,\  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

10- bl dk;ZØe ls vki D;k fo'ks"k :i ls lh[kuk vkSj vuqHko çkIr djuk pkgsaxs\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

11- dksÃ vU; Çcnq ftldk vki mYys[k djuk pkgrs gSa&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

QkWeZ&6 



 

izfrHkkfx;ksa ds fy, QhMcSd izi= 

¼dk;ZØe ds var esa izfrHkkfx;ksa }kjk Hkjh tkus okyh iz”ukoyh½ 
 

 

1- izfrHkkxh dk uke ¼oSdfYid½&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

2- f”kfoj ds igys fnu vkus ij vkidh igyh Hkkouk D;k Fkh vkSj vc vkids fopkj vkSj izHkko D;k gSa\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

3- D;k vkius bl dk;ZØe ds nkSjku dksÃ nksLr cuk;k gS ;fn gk¡] rks C;kt ds fdrus vkSj lkekU; {ks= gSa\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

4-vkius bl dk;ZØe ds ckjs esa fdruk çHkkfor fd;k 

 

dk;ZØe ds fo"k;&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

d{kk d{k l=&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

laL‟fr&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vU; f'kfoj xfrfofèk&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lalkèku O;fä ds laidZ dk rjhdk&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

5- D;k bl dk;ZØe us lkgfld eqís ds ckjs esa vkids Kku dks le`) fd;k\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

6- fdl rjg ls vkidks yxrk gS fd vki lekt esa ftEesnkj vkSj mRiknd ;qokvksa dh ijofj'k esa ;ksxnku 

ns ldrs gSa\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

7- vius bykds esa fd'kksjksa dks eq[;èkkjk esa ykus ds fy, lkgfld f”kfoj esa Hkkx ysus ds 

ckn vki D;k Hkwfedk fuHkk,axs\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

8- vki vius ykHk ds fy, vius lkfFk;ksa ds lewg esa lkgfld f”kfoj esa tek dh xÃ tkudkjh dk çlkj 

dSls djsaxs\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

9- ds laxBu esa vki D;k lqèkkj lq>k,axs 

  Lkkgfld f”kfoj\ ftu xfrfofèk;ksa dks vki tksM+uk pkgrs gSa@dk;ZØe ls ckgj j[kk x;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

10- vkidk lexz çHkko% 

 

Hkkstuky; vkSj vkokl%&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

dk;ZØe vkSj xfrfofèk;k¡% &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

lalkèku O;fä ds lkFk lgHkkfxrk% &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

;qokvksa ds lkFk ckrphr% &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

11- dksÃ vU; fVIi.kh tks vki mijksä Çcnqvksa ls vyx ntZ djuk pkgrs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
  



 

Lkkgfld f”kfoj dh foLr`r fjiksVZ fuEufyf[kr rjhds ls ¼3 çfr;ksa esa½ vkuh 

pkfg,A 

 

Lkkgfld f”kfoj fjiksVZ dh lkexzh esa fuEufyf[kr 'kkfey gksus pkfg,% & 

 

1- ÝaV vkSj cSd doj ist ¼uewuk layXu½ 

2- QksVks dksykt ÝaV vkSj cSd ist ds vkarfjd vkoj.k esa fn;k tk ldrk gS 

3- ;qokvksa ij ekuuh; çèkku ea=h dk m)j.k 

4- jkT; esa ;qokvksa dh fLFkfr 

5- us;qdsla dh lk[k 

6- i`"BHkwfe vkSj lanHkZ 

7- mís'; vkSj mís'; ¼lkgfld f'kfoj ds fn'kk funsZ'kksa ds vuqlkj½ 

8- ;qokvksa dh i`"BHkwfe ij ,d laf{kIr lkgfld lkgfld f'kfoj esa Hkkx fy;k 

9- j.kuhfr ykxw djuk 

10- fdV esa nh xÃ lkexzh tSlsA vkÃÃlh lkexzh] iqfLrdk,a vkfnA 

11- fjiksÉVx çksQkekZ ¼Q‚eZ &4½ ds lkFk dk;ZØe vkSj xfrfofèk;ksa dk fooj.k 

fofèkor :i ls çklafxd dkjZokÃ rLohjksa dh vfèkdre la[;k }kjk leÆFkr 

gS ftlesa 'kkfey gksuk pkfg,% & 

• lkgfld xfrfofèk;ksa ij dkjZokÃ fp= ¼lkgfld fn'kk&funsZ'kksa esa mfYyf[kr 

eq[; eqíksa ij½ 

 

 

lkgfld f'kfoj esa çR;sd xfrfofèk 

ij fy[ksa 

ml xfrfofèk ds QksVks fn, tkus 

pkfg, 

lkgfld f'kfoj esa çR;sd xfrfofèk 

ij fy[ksa 

ml xfrfofèk ds QksVks fn, tkus 

pkfg, 

 

12- foÙkh; fufgrkFkZ ¼vadsf{kr mi;ksfxrk çek.k i= çLrqr djuk½ 

13- çfrHkkfx;ksa dh çfrfØ;k ¼Q‚eZ &5 vkSj 6½ 

14- vkmVde vkSj fu"d"kZ 

15- fjiksVZ dks uewuk fuea=.k dkMZ] çsl fDyÇix vkSj v‚fM;ks ohfM;ks lhMh  

}kjk fofèkor leFkZu fd;k tkuk pkfg,A 

16- ohvkÃih] jkT;@ftyk Lrj ds vfèkdkfj;ksa vkSj vU; x.kekU; O;fä;ksa  

dh lwph dk;ZØe esa 'kkfey gqÃ 

17- çsl DyhÇix dk dksykt 
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Arise, Awake, and Stop not till the Goal is reached 
-Swami Vivekananda 
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vk;kstd- 

usg# ;qok dsUnz--------------------------------- 

;qok dk;ZØe ,oa [ksy ea=ky;] Hkkjr ljdkj 

ददनािंक ---------------------से ------------------तक 

लशववर स्थऱ का नाम-----------------------------जजऱा---------------------राज्य---------------------

 

"उठो, जागो औय तफ तक भतरुको जफ तक रक्ष्म की प्रात्प्त न हो जाए" 

-स्िाभी वििेकानॊद 



 

  



 

QkWeZ&7 

usg: ;qok dsaæ laxBu  

lkgfld f'kfoj 2017&18] 

dk;kZUo;u dh ;kstuk ¼vk;kstu dsaæ ds jkT; funs'kd }kjk rS;kj fd;k tkuk½ 
 

osru ,oa ys[kk dk;kZy;----------------------------------------------------- jkT;------------------------------------------------  jkT; funs”kd dk 

uke----------------------------------------------------- 

Ø

-

la

- 

 

jkT

; 

vkoafVr 

fd, 

x, 

lkgfl

d 

f'kfojksa 

dh 

la[;k 

 

vk;kst

u dsUnz 

dk uke 

 

lkgfl

d 

f'kfoj 

dh 

frfFk 

vkSj 

vofèk 

vkSj 

LFkku 

ykHkkÆFk;ksa 

dh la[;k 

ykHkkÆFk;ksa 

ds fooj.k 

vuqyXud&

I ¼uke] 
vk;q] Çyx] 

irk] 

eksckby 

uacj vkSj 

vkèkkj dkMZ 

la[;k½ ds 

:i esa 

 

lkgfld 

xfrfofèk

;ksa ds 

çdkj 

 

,tsalh 

dk uke 

vkSj 

irk 

lkgfl

d 

f'kfojksa 

ds fy, 

lanHkZ 

O;fä;

ksa dk 

uke 

 

xfrfofèk;ksa 

dh nSfud 

vuqlwph 

vuqyXud&I

I 
¼xfrfofèk;ksa 

dk uke] 

xfrfofèk;ksa 

dh la[;k] 

çfrHkkfx;ksa 

dh la[;k] 

lkgfld 

laLFkku dk 

uke] lanHkZ 

O;fä;ksa dh 

la[;k½ ds 

:i esa 

layXu djsa 

izfrHkkxh dsUnz 

       uk

e 

jkT

;  

izfrHkkfx

;ksa dh 

la[;k 

1       1-   

       2-   

       3-   

       4-   

       5-   

2       1-   

       2-   

       3-   

       4-   

       5-   

3       1-   

       2-   

       3-   

       4-   

       5-   

Yks[kk vf/kdkjh }kjk rS;kj ---------------------                                        jkT; funs”kd }kjk 

lR;kfir vkSj gLrk{kfjr ---------------------  

uksV% dk;kZUo;u dh ;g ;kstuk tYn ls tYn Ãesy }kjk eq[;ky; ¼project-nyks@gmail-com vkSj 

arjun03-2000@yahoo-com½ dks çLrqr dh tkuh pkfg,A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

QkWeZ&6 



 

izfrHkkfx;ksa ds fy, QhMcSdizi= 

¼dk;ZØe ds varesaizfrHkkfx;ksa }kjkHkjhtkusokyhiz”ukoyh½ 
 

 

1- izfrHkkxhdkuke¼oSdfYid½&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

2- f”kfoj ds igysfnuvkusijvkidhigyhHkkoukD;kFkhvkSjvcvkidsfopkjvkSjizHkkoD;kgSa\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

3- D;kvkiusbldk;ZØe ds nkSjkudksÃnksLrcuk;kgS ;fngk¡] rksC;kt ds fdrusvkSjlkekU; {ks= gSa\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

4-vkiusbldk;ZØe ds ckjsesafdrukçHkkforfd;k 

 

dk;ZØe ds fo"k;&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

d{kk d{k l=&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

laL‟fr&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vU; f'kfojxfrfofèk&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lalkèkuO;fä ds laidZdkrjhdk&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

5- D;kbldk;ZØeuslkgfldeqís ds ckjsesavkidsKkudks le`) fd;k\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

6- fdlrjg ls vkidksyxrkgSfdvkilektesaftEesnkjvkSjmRiknd ;qokvksa dh ijofj'kesa ;ksxnku ns ldrsgSa\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

7- viusbykdsesafd'kksjksadkseq[;èkkjkesaykus ds fy, lkgfldf”kfojesaHkkxysus ds 

cknvkiD;kHkwfedkfuHkk,axs\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

8- vkiviusykHk ds fy, viuslkfFk;ksa ds lewgesalkgfldf”kfojesatek dh xÃtkudkjhdkçlkjdSlsdjsaxs\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 

 

 

9- ds laxBuesavkiD;klqèkkjlq>k,axs 

  Lkkgfldf”kfoj\ ftuxfrfofèk;ksadksvkitksM+ukpkgrsgSa@dk;ZØe ls ckgj j[kkx;kgSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

10- vkidklexzçHkko% 

 

Hkkstuky; vkSjvkokl%&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

dk;ZØevkSjxfrfofèk;k¡% &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

lalkèkuO;fä ds lkFklgHkkfxrk% &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

;qokvksa ds lkFkckrphr% &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 

 

11- dksÃvU; fVIi.kh tksvkimijksäÇcnqvksa ls vyxntZdjukpkgrsgSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 

 



 

QkWeZ&7 

usg: ;qokdsaælaxBu 

lkgfldf'kfoj 2017&18] 

dk;kZUo;u dh ;kstuk¼vk;kstudsaæ ds jkT; funs'kd }kjkrS;kjfd;ktkuk½ 
 

osru ,oays[kkdk;kZy;----------------------------------------------------- jkT;------------------------------------------------  jkT; funs”kddkuke----------------------------------------------------- 

Ø-

la- 

 

jkT; vkoafVrfd, 

x, 

lkgfldf'kfojksa 

dh la[;k 

 

vk;kstudsUnzdkuke 

 

lkgfldf'kfoj dh 

frfFkvkSjvofèkvkSjLFkku 

ykHkkÆFk;ksa dh la[;k 

ykHkkÆFk;ksa ds 

fooj.kvuqyXud&I¼uke] 
vk;q] Çyx] irk] 

eksckbyuacjvkSjvkèkkjdkMZ 

la[;k½ ds :iesa 

 

lkgfldxfrfofèk;ksa 

ds çdkj 

 

,tsalhdkukevkSj 

irk 

lkgfldf'kfojksa 

ds fy, 

lanHkZO;fä;ksadkuke 

 

xfrfofèk;ksa dh 

nSfudvuqlwphvuqyXud&II 
¼xfrfofèk;ksadkuke] 

xfrfofèk;ksa dh la[;k] 

çfrHkkfx;ksa dh la[;k] 

lkgfldlaLFkkudkuke] 

lanHkZO;fä;ksa dh la[;k½ ds 

:iesalayXudjsa 

izfrHkkxhdsUnz 

       uke jkT;  izfrHkkfx;ksa 

dh la[;k 

1       1-   

       2-   

       3-   

       4-   

       5-   

2       1-   

       2-   

       3-   

       4-   

       5-   

3       1-   

       2-   

       3-   

       4-   

       5-   

Yks[kkvf/kdkjh}kjkrS;kj --------------------- jkT; funs”kd }kjklR;kfirvkSjgLrk{kfjr ---------------------  

 

uksV%dk;kZUo;u dh ;g ;kstuktYn ls tYnÃesy }kjkeq[;ky; ¼project-nyks@gmail-comvkSjarjun03-2000@yahoo-com½dksçLrqr dh tkuhpkfg,A 


